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整骨院・接骨院（柔道整復師）にかかるとき、医師や柔道整復師の
判断により、健康保険が使える場合と使えない場合があります。
以下をご参照の上、適正受信にご協力をお願いいたします。

外傷性が明らかな骨折、脱臼、打撲、捻挫、挫傷（肉離れなど）
で、内科的原因による疾患ではないもの。

健康保険が使えない場合

健康保険が使える場合

※骨折、脱臼は、応急処置をのぞき、あらかじめ医師の同意を
　得ていることが必要です。

・疲労や慢性的な要因からくる単なる肩こり、筋肉疲労
・病院や診療所などで治療中のけが
・脳疾患後遺症などの慢性病や症状の改善のみられない長期の施術
・仕事中や通勤途上でのけが ⇒ 労災保険の対象となります。

負傷原因をはっきり伝えましょう。
整骨院
接骨院

（柔道整復師）
にかかる
際の

注意事項

療養費支給申請書の内容を確認し、必ず
ご自身で署名しましょう。

施術が長期にわたっている場合は、医師の
診察を受けましょう。
⇒長い期間にわたり施術を受けても症状が改善されない場合は
　内科的な要因も考えられます。一度、医師の診察を受けましょう。

領収証は必ず受け取りましょう。

整骨院・接骨院（柔道整復師）のかかり方
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